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Modified Rankin Scale 

 
De Modified Rankin Scale (MRS) is een test waarin de mate van afhankelijkheid van derden bij het 
uitvoeren van activiteiten wordt vastgelegd. Er is slechts één score mogelijk op een ordinale 6 puntsschaal 
(0-5 punten). 
 
 
Test- en scoreformulier Modified Rankin Scale 
 
Voor het uitvoeren van de test zijn geen extra benodigdheden nodig. 
 
Score Beschrijving 
0 geen symptomen 
1 geen significante handicap, ondanks aanwezigheid van symptomen; kan alle dagelijks activiteiten 
   en taken uitvoeren 
2 lichte handicap; niet in staat om alle voorgaande activiteiten uit te voeren, maar kan eigen zaken 
   regelen zonder hulp 
3 matige handicap; behoeft enige hulp, maar is in staat om zonder hulp te lopen 
4 matig zware handicap; niet in staat om zonder hulp te lopen en te voorzien in de eigen lichamelijk 
   verzorging zonder hulp 
5 ernstige handicap; bedgebonden, incontinent en behoeft constante verzorging en aandacht 
 
Score: …………… 
 
Opmerkingen (bijvoorbeeld de reden dat de test niet kon worden afgenomen) 
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