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Vragenlijst zorgverleners Ziektelastmeter COPD 

1. Rookt de patiënt?

 Zo ja, hoeveel sigaretten heeft de patiënt de afgelopen week gemiddeld per dag

gerookt? ………. 

 Nee, nooit gerookt

 Nee, ooit gerookt : stopdatum: ………… 

2. Hoeveel exacerbaties had de patiënt in het afgelopen jaar?

 0

 1

 2

 3

 4 of meer

3. Gewicht in kg: …… 

4. Lengte in meters:…… 

5. Post FEV1 in ml: ……………… 

6. Post FEV1 als % voorspeld: ………………… 

Roken 

Wanneer een patiënt ooit heeft gerookt maar is gestopt wordt een stopdatum ingevoerd. 

Er moet een berekening gemaakt worden hoe lang de patiënt al is gestopt met roken.  

Datum invullen – rookstopdatum = stop duur.  

Dit is van invloed op de plaatsing van de ballon. Zie bijlage 5.  

BMI – lengte/gewicht 

Om het BMI te bereken moet de volgende formule ingebouwd worden: 

Gewicht (in KG)  / (lengte (in meters) * lengte (in meters)).  




