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Visual Analogue Scale (VAS)  
Hayes & Patterson, 1921 

 
  

 
 
 

  Datum van afname:  

 
 
 
 
Wij willen u verzoeken dadelijk één vraag  te beantwoorden waarmee we uw 

pijnintensiteit willen meten. 

 

 

Plaats een verticale streep op de lijn die het best de ernst van uw pijn weergeeft.  

 

 

 

Hoe hevig was uw pijn gemiddeld de afgelopen week (7 dagen)? 

 
Geen enkele   ___________________________________________     Meest     
pijn  (0 mm)                 voorstelbare 
                                     pijn (100 mm)  

 
 
 
 

Hoe hevig was uw pijn op de slechtste momenten in de afgelopen week (7 
dagen)? 

 
Geen enkele   ___________________________________________     Meest     
pijn  (0 mm)                 voorstelbare 
                                     pijn (100 mm)  
 
 
 
Toevoeging: Bij de scoring moet de VAS-lijn 10 cm lang zijn. De therapeut leest de 
score van de patiënt af met een liniaal. 
 
 

Naam:                            Geb. dat.: 


