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1 Algemene gegevens 
 

 Het meetinstrument heeft betrekking op de volgende categorieën 
Lichaamsregio 
 

Onderste extremiteit 

Aandoening 
(ICD) 
 

Parkinson  

Domein 
‘Menselijk 
functioneren’ 
(ICF) 

Activiteiten; Participatie algemeen; Overige 

 
• Korte beschrijving  De PSK wordt toegepast als meetinstrument om de functionele status 

van de individuele patiënt te bepalen. De patiënt selecteert de 3 tot 5 belangrijkste klachten 
op het gebied van fysieke activiteiten. Deze activiteiten moeten relevant (belangrijk) zijn, de 
patiënt moet hinder ondervinden bij de uitvoering en de uitvoering moet regelmatig 
plaatsvinden (wekelijks).  
Bij de PSK opgenomen in de KNGF-richtlijn Ziekte van Parkinson wordt de patiënt 
gevraagd de vijf belangrijkste problemen te beschrijven die hij heel belangrijk vindt en de 
komende maanden wil veranderen. Dit is tevens een onderdeel van de Intakevragenlijst (PIF 
(Pre-assessment Information Form)).  

 
• Doelgroep  patiënten met de ziekte van Parkinson 

 
• Auteur: 
 Oorspronkelijke versie  Beurskens AJHM (1996) 
 Nederlandse versie  beschikbare versie afkomstig uit KNGF-richtlijn Ziekte van 

 Parkinson (2016) 
 

 

Generieke informatie over het meetinstrument treft u aan  

in het originele toelichtingsformulier. 
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