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1 Algemene gegevens  
 

 Het meetinstrument heeft betrekking op de volgende categorieën 
Lichaamsregio 
 

Onderste extremiteit 

Aandoening 
(ICD) 
 

Circulatie en ademhalingsstelsel (Hart- en vaataandoeningen) 

Domein 
‘Menselijk 
functioneren’ 
(ICF) 

Activiteiten; Mobiliteit/bewegen; Persoonlijke factoren 

 
• Korte beschrijving  Het is belangrijk dat de patiënt een actieve leefstijl ontwikkelt. 

Naast en na de fysiotherapeutische behandeling volgt de patiënt daarom een 
trainingsprogramma. De patiënt voert dit programma zelfstandig uit, de fysiotherapeut 
kan de trainingsvoortgang en -belasting evalueren en controleren via het door de 
patiënt ingevulde logboek.  
 

• Doelgroep  patiënten met symptomatisch perifeer arterieel vaatlijden (sPAV) 
 

• Auteur: 
 Originele versie  onbekend 
 Nederlandse versie  beschikbare versie afkomstig uit KNGF-richtlijn  

                                     Symptomatisch perifeer arterieel vaatlijden (2014) 
 

2          Doel van het meetinstrument 

 
• Diagnostisch 
• Evaluatief / effectiviteit 
• Inventariserend 

 
 
Toelichting beknopte uitwerking 
 
In de literatuur is weinig bekend over dit meetinstrument. Dat is de reden waarom geen uitgebreid 
toelichtingsformulier is uitgewerkt. Voor verdere informatie wordt verwezen naar de KNG-richtlijn 
Symptomatisch perifeer arterieel vaatlijden, https://www.kngf2.nl/kennisplatform/richtlijnen.  
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