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Scoring 
 
Bij iedere taak wordt de patiënt geïnstrueerd een loophulpmiddel te gebruiken. Een therapeut 
geeft de instructies aan de patiënt, beantwoordt vragen en meet de tijd. De tweede therapeut 
meet alleen de tijd met een stopwatch. Beide scoren de tijd voor het uitvoeren van iedere 
opdracht op het gestandaardiseerde protocol.1
  
De tijdsduur (in sec.) die nodig is voor het uitvoeren van de opdracht wordt gemultipliceerd 
met de bijbehorende score voor het gebruikte hulpmiddel: 

• Geen hulpmiddel = X 1 
• AFO (enkel – voet - orthese) = X 2 
• Hemiwalker met stok = X 4 
• AFO en stok = X 5 

AFO en hemiwalker (met stok) = X 6  
De therapeuten nemen de score van de 5 subtaken en berekenen daaruit de totale score van de 
E-FAP. 1 

 
Testvolgorde en instructies 

 
De E - FAP omvat 5 subtaken:  
 

1. 5 meter lopen op een effen ondergrond 
 
2. 5 meter lopen op een karpet 

 
3. uitvoeren van de “Timed Up & Go” 

 
4. lopen door een parcours met obstakels 

 
5. 4 treden trap op en trap af lopen    

 
Bij ieder taak wordt de patiënt geïnstrueerd een loophulpmiddel te gebruiken. 1, 2
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