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Beschrijving over uitvoering van de test: 

Het “Flick sign” wordt ook wel het wapperende handen teken genoemd. De patiënt wordt 
gevraagd wat hij doet als hij (vooral ’s nachts) veel last heeft. Als de patiënt antwoordt: 
“wapperen met de handen”, is de test positief 
 

 

Beoordeling van de test: 

Het wapperen van de hand doen de klachten verminderen 
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